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Ações 
Extensão, planejamento e projeto 1 



Ações 

Extensão 
processo Interdisciplinar 
promove a interação transformadora  
produz e aplica conhecimento 
articulação com o ensino e a pesquisa 
(BRASIL. CES, 2018) 
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Ações 

Planejamento 
Plano de Desenvolvimento Institucional 
Projeto Pedagógico do Curso 
Edital de Extensão 
(BRASIL. CES, 2018) 

5 



Ações 

Projeto  
Justificativa 
Fundamentação Teórica 
Objetivos 
Metodologia 
Resultados esperados 
Cronograma 
Atividades 
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«A arrogância da gente de fora, 
formada e ignorante, é uma parte do 
problema. Eles não sabem o que sabem 
as populações […] e não sabem que faz 
diferença o facto de não saberem.» 
(Robert  Chambers) 

Projeto de 
extensão 



Extensão em 
normalização 



Descomplica TCC 

1ª edição em 2017 
Quarta edição 



Visão: Ser referência na orientação descomplicada do planejamento 

ao uso das normas da ABNT para Trabalhos Acadêmicos. 
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2017 

11 colaboradores 

4 instituições 

10 oficinas 

243 participantes 

2018 

10 colaboradores 

7 instituições 

35 oficinas 

1.353 participantes 

 

2019 

19 colaboradores 

7 instituições 

48 oficinas 

1.112 participantes 



Equipe 
Biblioteconomia 

Arquivologia 

Pedagogia 

Direito 

Letras 

Enfermagem 

 



Normas da ABNT – Informação e Documentação 
-Trabalhos Acadêmicos -  
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PROJETO 

TRABALHOS 

ACADÊMICOS 

RELATÓRIO TÉCNICO 

E/OU CIENTÍFICO 

ARTIGO CIENTÍFICO NUMERAÇÃO 

PROGRESSIVA 

SUMÁRIO 

RESUMO 

REFERÊNCIAS 

CITAÇÕES 

POSTERES TÉCNICOS 

E CIENTÍFICOS 



Produção de 

conteúdo 

Linguagem descomplicada 
Exemplos  

A norma de Referências (ABNT NBR 

6023:2018) no item 8.2.2 faz menção a 

títulos e subtítulos longos e normaliza 

como suprimi-los. Para tanto, utilizam-

se as reticências entre colchetes [...]. 

Mas atenção!: não pode haver 

alteração no sentido do título. Confere 

na arte do @descomplicatcc_ufpb o 

texto da norma que menciona esta 

questão e um exemplo de uma 

referência com título longo e como 

suprimi-lo usando reticências. *"Você 

Sabia?" por Profa @alzirakarla 

(Coordenadora do Descomplica TCC) 

 



Descomplica Ensino Médio 

1a edição em 2019 
Alunos do ensino médio 
2 escolas 
250 alunos 



ABNT EM 

LETTERING 

Linguagem jovial e 

descomplicada 



Agenda 
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Atividades síncronas, assíncronas e ativas 

Metodologias 
2 



“A alegria não chega apenas no 
encontro do achado mas faz parte 
do processo da busca. E ensinar e 
aprender não pode dar-se fora da 
procura, fora da boniteza e da 
alegria.” 
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(FREIRE, 1996, p. 53) 
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18 Fonte: Siqueira (2017), baseado em Dale  (1969) 



«Tradicionais» 
Reuniões 

“Ferramentas 
Síncronas” 
Webconferência 
Chat 

«Ferramentas 
Assíncronas» 
Fórum/Lista de discussão 

E-mail 
Blog 

«Metodologias 
Ativas» 
Aprendizagem baseada em 
projetos 

Aprendizagem baseada em 
problemas 
Aprendizagem entre pares ou 

times 
Gallery Walk 
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Metodologias 
Algumas ideias… 
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Metodologias Ativas 



Agenda 
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Plano de ação. Faça a diferença! 

Estratégias 
3 



Quem? Onde? Como? 
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Sentido 
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Plano de Trabalho 
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INTERNO EXTERNO 

« Parcerias 
« Entrevista com o público 
« Redes sociais 
« Oficinas 
« Feedback 
« Produtos 

« Reunião de apresentação 
« Reuniões de planejamento 
« Reuniões de estudo 



Estratégias 
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WORKSHOPS 

Oratória, Marketing Pessoal, 

Educação emocional, 

Autoconhecimento, 

Marketing de 

Relacionamento, Alta 

Performance, Escrita 

Científica, Normalização 

 

CANVAS 

Ferramenta de 

Planejamento 

Estratégico 

 

TUTORIA 

Ouvir 

Orientar 

Apoiar 

Educar 



INSTAGRAM WHATSAPP 
TELEGRAM 

ARTES VÍDEOS 

Live 
Post 

Vídeo 

Dicas 
Eventos 

Ações 

Dicas 
Eventos 

Ações 
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Comunicação 

Conversas 
Dúvidas 
Cursos 

 



Aplicativo 

Sistema de criação de enquetes. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zDWkAnG0Us0 



Podcast 

Arquivo digital de áudio 
transmitido através da Internet. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Of5A6o9J_F8 



Gestão do tempo 
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Planejamento e execução do 
controle consciente do tempo. 
 
Aumentar a efetividade, 
eficiência e produtividade. 



« Quando se trabalha com 

uma verdadeira equipe, 

não há obstáculo que não 

seja superado nem sucesso 

que não seja alcançado. « 
(Autor desconhecido) 
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http://bit.ly/2X9RQ9U


alzirakarlaufpb@gmail.com 
 

Departamento de Ciência da Informação 
Universidade Federal da Paraíba 
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Obrigada! 

descomplicatcc1@gmail.com /descomplicaTCC @descomplicatcc_ufpb descomplicatccufpb.wixsite.com 
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https://www.youtube.com/watch?v=pJdUJmSqDGE 


